
อัคคีภัย 

ความเสยีหายที่เกดิจากอัคคภีัย เป็นการยากที่จะควบคุมและป้องกันมิให้เกิดอัคคีภยั
ขึ้นได้อย่างเดด็ขาดและเสมอไปเพราะ อัคคีภยันั้นเปรยีบเสมือน "ศัตรูที่ไม่รู้จักหลับ" และความ
ประมาทเลินเล่อของผู้ท างานหรือผู้ประกอบกิจการเป็นจ านวนมาก ย่อมจะเกดิและมีขึ้นได้ไม่วัน
ใดก็วันหนึ่ง จึงเห็นควรที่จะต้องช่วยกันป้องกันอัคคีภัยในการป้องกันอัคคีภัยจะมีสิ่งที่ควรปฏิบัติ 
เฉพาะเรื่องเฉพาะอย่างอีกมากมาย แต่ก็ มีหลักการง่าย ๆ ในการปอ้งกันอัคคีภัยอยู่ 5 ประการ  

 1. การจัดระเบียบภายในและภายนอกอาคาร เช่น การขจัดสิ่งของเหลือใช้ภายในอาคาร ให้
หมดไป โดยการเก็บรักษาสิ่งที่อาจจะเกิดอัคคีภัยได้ง่ายไว้ให้เป็นสดัส่วน ซึ่งเป็นบันได ขั้นต้นใน
การป้องกันอัคคีภัย 

 2. การตรวจตราซ่อมบ ารุงสิ่งที่น ามาใช้ในการประกอบกจิการ เช่น สายไฟฟ้า เครื่องจักรกล 
เครื่องท าความร้อน ให้อยู่ในสภาพท่ีสมบูรณ์และปลอดภัยก็จะป้องกันมิให้เกิดอัคคีภยั ไดด้ียิ่งขึ้น 

 3. อย่าฝ่าฝืนข้อห้ามที่จิตส านึกควรพึงระวัง เช่น 

 (1) ห้ามสูบบุหรี่ภายในตัวอาคาร 

 (2) ตรวจสอบและปดิเครื่องใช้ไฟฟ้าต่าง ๆ ทุกครั้งหลังเลิกงาน 

 (3) อย่าใช้อุปกรณ์ไฟฟ้าที่ไม่ไดม้าตรฐานหรือปลอมแปลงคุณภาพ เช่น บาลาสต์ที่ใช้
กับ หลอดไฟฟ้าฟลูออเรสเซนท์เมือ่เปิดไฟท้ิงไว้อาจร้อน และลุกไหมส้่วนของอาคารที่ติดอยู่ 

 (4) หมั่นตรวจสอบและซ่อมแซมสถานท่ี เช่น การลอกสดี้วยเครื่องพ่นไฟ การตัดเชื่อม
โลหะด้วย แก๊สหรือไฟฟ้า การทาสีหรือพ่นสตี้องท าด้วย ความระมดัระวัง อาจเกิดไฟ คุไหม้ขึ้นได้ 

 4. ความร่วมมือที่ดี จะต้องปฏิบตัิตามค าแนะน าท่ีเจ้าหน้าท่ีดับเพลิงนายตรวจ
ป้องกันอัคคีภัยได้ใหไ้ว้ และปฏิบตัิตามข้อห้ามที่วาง ไว้เพื่อความปลอดภัยจากสถาบันต่างๆ 

5. ประการสุดท้าย จะต้องมีอุปกรณ์ดบัเพลิงไวส้ าหรับดับหรือชะลอการเกิดไฟ ก่อน
ไฟจะมาถึง ตดิตั้งเครื่องมือ ไว้ให้ถูกท่ีถูกทางส าหรับดับเพลิงช้ันต้นและต้องรู้จักการใช้ เครื่อง
ดับเพลิงเคมีด้วย และระลึกอยูเ่สมอว่าเมื่อ เกิดเพลิงไหม้แล้วจะ ต้องปฏิบัติดังนี ้

 (1) แจง้ข่าวเพลิงไหม้กับสถานีดบัเพลิงสถานีต ารวจใกลเ้คียงโดยแบ่งหน้าท่ีกันท า 

 (2) ดับเพลิงด้วยเครื่องดับเพลิงที่มีอยู่ในบริเวณที่ใกล้เคียงกับท่ีเกดิเหต ุ

ข้อควรปฏบิัติเมื่อเกิดเพลงไหม้ 

1. ตะโกนหรือส่งสัญญาณแจ้งเหตใุห้ผู้อื่นทราบทันที  
2. รีบออกจากอาคารอย่างเป็นระเบียบโดยเร็วทีสุ่ด และไม่ควรกลับเข้าไปในอาคารอีก  
3. ใช้มือสัมผัสบริเวณผนังหรืออังใกล้ๆ ลูกบดิประตู ถ้ามีความร้อนสงู แสดงว่าเกิดเพลิงไหม้
บริเวณใกล้ๆ ห้ามเปิดประตูโดยเดด็ขาด  
4. ห้ามใช้ลิฟท์ เพราะขณะเกิดเพลิงไหม้ ไฟฟ้าจะดับ ท าใหล้ิฟท์ค้าง จะท าให้ด้านในของตัวลิฟท์
ไม่มีอากาศ  
5. หากเส้นทางหนีไฟเต็มไปด้วยกลุ่มควันให้ใช้ผ้าชุบน้ ามาคลุมตัว และปิดจมูก ป้องกันการส าลัก
ควัน แล้วหมอบคลานเนื่องจากอากาศบริสุทธ์ิจะอยู่ด้านล่าง(เหนือพืน้)  
6. กรณีติดอยู่ในห้องที่ไม่สามารถหลบหนีออกมาได้ ให้ปิดประตหูนา้ต่าง ใช้ผ้าชุบน้ าอุดตาม
ช่องว่างทั้งหมดป้องกันควันลอยเขา้ไป และรีบส่งสัญญาณขอความช่วยเหลือ เช่น โทรศัพท์ โบก
ผ้า หรือเป่านกหวีด  
7. หากถูกไฟไหม้ตดิตัว อย่าใช้มือตบไฟ เพราะจะท าใหไ้ฟลุกลามมากข้ึน ให้ถอดเสื้อผ้าออก
ทันที แล้วล้มตัวลงที่พ้ืน กลิ้งตัวไปมาเพื่อดับไฟ กรณีทีไ่ฟไหมร้่างกายผู้อื่น ให้ใช้ผ้าห่มพันตัว
หลายๆ ช้ัน จนกว่าไฟจะดับ แล้วใช้น้ าราดตัว แล้วหม่ด้วยผ้าแห้ง  
8. ถ้าจ าเป็นต้องวิ่งฝ่าเปลวไฟให้ใช้ผ้าชุบน้ าจนเปียกคลุมตัวก่อนวิ่งฝ่าออกไป ทั้งนี้ จงอย่าลืมว่า 
สิ่งส าคญัที่สุดของการหนรีอดจากเหตุอัคคีภยั คือ การมสีติเป็นอันดบัแรก เพราะจะท าให้คณุ
สามารถหนีเอาตัวรอด และช่วยเหลือผู้ร่วมชะตากรรมให้ออกมาจากบริเวณดังกล่าวได้อย่าง
ปลอดภัย  

 

 
 

 

 

 

 



 

 

สถานดีบัเพลงิสงขลา    074-321700 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ป้องกันได้ถ้าไม่ประมาท 

 

 

ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 

 


